Curso de Reflexologia Emocional

Un viaje de transformacion que une el poder de los pies con la sabiduria emocional. Descubre como liberar lo que ya no te
sirve, recuperar tu equilibrio y reconectar con tu bienestar mas profundo a través de una técnica terapéutica integradora y

accesible para todos.

PRESENCIAL - ABRIL 2025 [3549 USD - INCLUYE CERTIFICADO]




;Que es la Reflexologia Emocional?

Una técnica que transforma desde la raiz

La Reflexologia Emocional es una disciplina terapéutica que
integra de manera armonica la reflexologia podal tradicional con
herramientas modernas de liberacién emocional. Su principio
fundamental es que los pies no solo reflejan el estado fisico del
cuerpo, sino también el mapa completo de nuestras emociones,
bloqueos y patrones inconscientes.

A través del trabajo preciso sobre los puntos reflejos del pie,
esta técnica activa los mecanismos naturales de autocuracion
del organismo, permitiendo que el cuerpo, la mente y las
emociones recuperen su equilibrio y armonia natural.

Un enfoque integrador

A diferencia de la reflexologia convencional, la
modalidad emocional incorpora una lectura profunda
de los estados animicos y energeéticos que se
manifiestan en cada zona del pie. Cada sesion se
convierte en un dialogo entre el terapeuta y el
sistema nervioso del consultante, facilitando la
expresion y liberacion de emociones que han
permanecido retenidas durante largo tiempo.

Esta técnica es suave, no invasiva y profundamente
respetuosa del ritmo de cada persona, convirtiéndola
en una herramienta ideal tanto para el
autoconocimiento como para el trabajo profesional
con otros.



L.os Beneficios de la Practica

Cada sesion de Reflexologia Emocional es una oportunidad de soltar lo que pesa, restaurar la armonia interior y cultivar un
bienestar que se extiende mucho mas alla del momento de la practica. Estos son los beneficios principales que
experimentan quienes se adentran en esta disciplina:

Libera emociones
bloqueadas

Accede a emociones retenidas —
tristeza, miedo, angustia— que han
quedado almacenadas en el cuerpo
y que, al liberarse, generan una
profunda sensacion de alivio y
ligereza.

S,

Reduce el estrés y la
ansiedad

La estimulacién de puntos reflejos
activa el sistema parasimpatico,
induciendo un estado de relajacion
profunda que contrarresta los
efectos del estrés cronico y la
ansiedad cotidiana.

Mejora el bienestar
energeético

Restablece el flujo de energia vital
por todo el organismo, mejorando
la vitalidad, la claridad mental y el
estado emocional general de
quienes practican de manera
regular.



;Para Quién es Este Curso?

Este programa esta abierto a todas las personas que sientan el [lamado hacia el trabajo terapéutico, el autoconocimiento o el

bienestar integral. No se requiere experiencia previa en reflexologia ni en terapias alternativas. Solo es necesario llegar con

disposicion, apertura y el genuino deseo de transformar la relacion con tu cuerpo y tus emociones.

%

Personas en proceso de
sanacion personal

Si estas atravesando un
momento de cambio, crisis o
simplemente sientes que hay
emociones que no logras
procesar, este curso te dara
herramientas concretas para
acompanar tu propio proceso
desde el cuerpo hacia adentro.

—  Profesionales del

bienestar y la salud

Masajistas, terapeutas,
psicologos, coaches y todo tipo
de profesionales que trabajan
con personas encontraran en la
Reflexologia Emocional una
herramienta poderosa para
enriguecer y profundizar su
practica actual.

%

Curiosos y amantes del
bienestar integral

Si simplemente sientes
curiosidad por las terapias
naturales y quieres explorar una
nueva forma de cuidarte, este
CUrso es una puerta de entrada
perfecta, calida y bien
acompanada al mundo de la
sanacion holistica.



Contenidos del Curso

Este programa ha sido diseiado para ofrecerte una formacion completa, profunda y practica. Desde la teoria fundamental

hasta las aplicaciones mas concretas, cada moédulo ha sido estructurado para que puedas integrar los conocimientos de

manera progresiva y segura.

1

Mapas emocionales del
pie

Aprenderas a leer e interpretar los
diferentes zonas del pie como un
mapa vivo de las emociones y los
organos del cuerpo. Comprenderas
qué areas corresponden a qué
estados emocionales y cOmo
identificar bloqueos a través de la
observacion y el tacto consciente.

2

Técnicas de liberacion
emocional

Descubriras las principales
herramientas para facilitar la
liberacion de emociones retenidas,
combinando maniobras de
reflexologia con recursos de
psicoterapia corporal y trabajo
energético. Aprenderas a aplicarlas
con suavidad, precision y total
respeto por el proceso de cada
persona.

3

Practicas guiadas paso a
paso

Cada modulo incluye ejercicios
practicos guiados que te
permitiran integrar los contenidos
en tiempo real. Trabajaras tanto en
autopractica como en dinamicas
en pareja, consolidando la
seguridad vy fluidez necesarias
para llevar esta técnica a tu vida
cotidiana o profesional.



Estructura del Programa

El curso se desarrolla en cuatro encuentros presenciales, cuidadosamente disefiados para permitir una progresion natural
entre la teoria, la integracion y la practica. Cada sesion construye sobre la anterior, creando un proceso de aprendizaje

coherente y transformador.

7 de Abril 21 de Abril
Sesién 1 Sesiéon 3
Introduccion a la Reflexologia Emocional. Técnicas avanzadas de liberacion

Fundamentos tedricos y primeros mapas emocional. Trabajo en pareja supervisado y
del pie. autoevaluacion.

14 de Abril 28 de Abril

Sesion 2 Sesion 4
Mapas emocionales en profundidad. Zonas Integracion final, practica libre y entrega de
de estrés, miedo y tristeza. Primeras manual y certificado oficial.
técnicas de liberacion.

[JJ Horario de todas las sesiones: 11:00 a 13:00 horas - Modalidad completamente presencial



Lo Que Incluye el Curso

Tu inversion en este programa va mucho mas alla de cuatro sesiones de aprendizaje presencial. Hemos disefiado un paquete

completo que te acompanara durante el curso y mucho tiempo después, con recursos de valor real para tu practica personal
y profesional.

CERTIFICATE OF ACHIEVEMENT

This is to certify that

Manual del Curso Certificado Oficial
Recibiras un manual completo con Al completar el programa recibiras un
todos los contenidos tedricos, mapas certificado oficial del Colegio de

del pie, protocolos de practica y fichas Terapeutas de Chile que acredita tu
de trabajo. Un recurso que te formacion en Reflexologia Emocional.
acompafara mucho mas alla del ultimo  Un reconocimiento tangible de tu
encuentro y que podras consultar en compromiso con el aprendizaje y una
todo momento. herramienta valida si deseas ofrecer
esta técnica de manera profesional.

174
=

ar
Detox A%
% =

Bonos Exclusivos

Como regalos adicionales, recibiras dos
ebooks digitales: "El Poder de la
Naturaleza" y "50 Jugos Detox",
recursos complementarios para
enriquecer tu camino hacia el bienestar
integral desde multiples dimensiones.



Transforma Tu Vida Este Abril

La Reflexologia Emocional espera por ti. Cuatro sabados de Abril pueden convertirse en el punto de inflexion que tu
bienestar emocional estaba esperando. Un espacio para soltar, aprender, conectar y comenzar a sanar desde los cimientos.

Fechas ) Horario
7,14, 21y 28 de abril 11:00 a 13:00 horas

? Modalidad @ Inversion
Presencial - Cupos limitados $49 USD - Todo incluido

"El cuerpo nunca miente. Tus pies guardan la historia de tus emociones. Es hora de escucharlos."

Los cupos son limitados y se asignan por orden de inscripcion. No dejes pasar esta oportunidad de invertir en ti, en tu salud
emocional y en las herramientas que te acompahnaran siempre. jTe esperamos en abril con los brazos abiertos!



Inversion en Tu Bienestar

Todo lo que incluye ¢Por qué es una inversion que vale la pena?

4 sesiones presenciales de 2 horas cada una Invertir en tu bienestar emocional no es un lujo, es una necesidad.
Manual descargable y completo del curso. Las herramientas que aprenderas en este curso te serviran para

> t la vida: para ti misma, para tu familia y, si lo deseas, para
Certificado oficial de la formacion. SN CIISER (2 sma, pa y P

acompaniar profesionalmente a otras personas en su proceso de

Ebook "El Poder de la Naturaleza" sanacion.

Ebook "50 Jugos Detox"

o Por menos de lo que cuesta una consulta privada, obtendras
Acompanamiento grupal durante todo el L _ _ _
cuatro encuentros de formacion intensiva, material de referencia
proceso. n . - .
permanente, una acreditacion oficial y recursos adicionales de

Guia directa del profesor del curso.

gran valor. Es una de las inversiones mas generosas que puedes
hacer en ti misma en este momento.

$ 49 | ] S D Los cupos son limitados para garantizar la calidad del aprendizaje

y la atencién personalizada de cada participante. Te

Precio total del programa completo con todos los recomendamos asegurar tu lugar con tiempo.

bonos incluidos.

COMPRAR AQUI

s

Después de pagar envia tu Formulario de Alumno _AQUI


https://www.paypal.com/ncp/payment/LRHMTZK7LTVY6
https://www.colegiodeterapeutas.cl/ficha-alumno

Bienvenido/a !




